Program wychowawczo — profilaktyczny
dla Szkoly Podstawowej im. Sw. Jadwigi Krélowej Polski w Dhugolece-Swierkli
na lata 2022-2027

Podstawa prawna:

1. Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.)

2. Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.)

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1449)

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz.
1309)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)

7. Ustawa z 26.01.1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2021 r. poz. 1762 ze zm.)

8. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka Powszechna z 1948 r.

9. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr
120, poz. 526)



10. Ustawa z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

11. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)

12. Ustawa z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276)

13. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

14. Ustawa z 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685 ze zm.)

15. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze zm.)

16. Wytyczne MEN, MZ 1 GIS dla szkét podstawowych, zbiér zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng COVID- 19 (zrédto:
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/wytyczne-sanitarne-dla-szkol-przedszkoli-i-placowek--aktualizacja)

17. Kierunki Nadzoru Matopolskiego Kuratora Oswiaty

18. Statut szkoty

Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym z uwzglednieniem planu pracy szkoty, wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, ewaluacji
wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w szkole, wnioskow 1 analiz pracy zespolow zadaniowych oraz
przedmiotowych, uwag, spostrzezen, wnioskOw nauczycieli, uczniow, rodzicow. Podstawowym celem realizacji szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i milodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym

I ryzykownym.



Il1. Dzialania w zakresie wychowania i profilaktyki

Glowne cele dzialan
wychowawczo —

profilaktycznych

Realizacja celow
(przewidywana wiedza, zachowania, przekonania, umiejetnosci uczniow)

Po realizacji programu, uczen:

Rozwijanie umiejgtnosci
myslenia przyczynowo -
skutkowego w procesie uczenia
si¢ 1 w podejmowaniu decyzji.
Rozwijanie umiej¢tnosci
organizowania uczenia si¢ 1
efektywnego spedzania

wolnego czasu.

Zauwaza wplyw wilasnych decyzji na wyniki w nauce.

Analizuje skutki wtasnych dziatan i decyzji.

Potrafi mysle¢ krytycznie i podejmuje decyzje w procesie uczenia sig.

Docenia warto$¢ czasu wolnego 1 umie ten czas wlasciwie spedzac.

Zna rézne drogi zdobywania wiedzy, korzysta z nich wg potrzeb.

Rozumie skutki wagarowania, docenia rzetelnos$¢ i sumienno$¢ w zdobywaniu wiedzy.
Wypracowuje sprawnos$¢ samodzielnego zdobywania wiedzy i1 umiejetnosci.

Radzi sobie z sukcesem i porazka.

© 0 N o g Bk~ wbhPE

Jest $wiadomy korzysci wynikajacych ze zdobywania wiedzy.
10. Zna pojecia wlasnosci intelektualne;.

11. Rozumie poj¢cie higieny pracy, stosuje jej zasady.

Poznawanie i szanowanie praw
czlowieka, dziecka, ucznia,

obywatela.

Zna podstawowe dokumenty dotyczace praw czlowieka.
Rozumie warto$¢ praw cztowieka w kontekscie historii naszego narodu oraz innych ludzi.

Zna prawa i obowiazki ucznia, cztowieka, obywatela.

1
2
3
4. Znairozumie warto$¢ patriotyzmu, tradycji, Kultury, jezyka dla siebie i wszystkich Polakow.
5. Bierze udziat w $wigtach i rocznicach waznych dla naszego narodu.

6

Wie, co to jest prawo i skutki jego famania (przestrzega przepisoOw, regulaminoéw, zasad).




10.
11.
12.

Rozumie wplyw jednostki na spoteczenstwo.

Zdobywa wiedz¢ na temat demokracji.

Zna wyjatkowych Polakow, ich osiagnigcia i wptyw na historie¢ lub cywilizacjg.
Buduje swoj system wartosci na osiggnieciach wielkich ludzi.

Szuka wzorcéw i autorytetow.

Ma pozytywny obraz siebie.

Swiadome i celowe korzystanie
z Internetu oraz innych

mediow.
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Jest §wiadomy korzy$ci i zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu.

Zna i rozumie pojecie cyberprzemocy i wie, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku zauwazenia takiego
zjawiska.

Ma swiadomos¢ skutkéw prawnych wynikajacych z przemocy w Sieci.

Wie, czym jest manipulacja w mediach.

Rozumie mechanizmy wykorzystywane w reklamach.

Rozréznia otaczajaca rzeczywistos¢ od $wiata wirtualnego.

Odpowiedzialnie korzysta z aplikacji, programow, komunikatorow.

Zna zasady korzystania z wiadomosci W sieci (bezpieczenstwo, wiarygodno$¢ wiedzy, prawa autorskie).

Wie, kiedy mozna, a kiedy nie mozna korzysta¢ z Internetu oraz innych mediow.

. Zna zasady higieny pracy przy komputerze.
11.

Chroni swojg prywatno$¢ W Sieci.

Rozumienie pojecia kultury

osobistej.

Zna podstawowe zasady komunikacji, w tym dbatos¢ o kulture jezyka.
Umie wtasciwie si¢ zachowa¢ w codziennych sytuacjach.

Wie, jak nalezy si¢ zachowaé w rdznych sytuacjach.




Wie, w jakich miejscach nalezy wylaczy¢ lub wyciszy¢ telefon.

Rozumie, ze stroj jest wyrazem szacunku wobec innych.

Umie wiasciwie zachowac si¢ przy stole.

Dba o higieng osobista.

Szanuje kazdego cztowieka bez wzgledu na jego wiek, pte¢, kolor skory, religie.

Ma $§wiadomos$¢, ze kultura osobista obowiazuje wszystkich, wszegdzie 1 zawsze.

Rozumienie szkodliwosci

uzaleznien.
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10.
11.

Rozumie pojecie uzaleznienia.

Unika zachowan ryzykownych.

Zna mechanizmy 1 skutki uzaleznien.

Ma $wiadomo$¢ szkodliwosci roznych substancji psychoaktywnych.

Rozumie, ze asertywno$¢ jest sita, a nie staboscia.

Zdobywa wiedze na temat uzaleznien.

Dokonuje wlasciwych wyboréw opartych na wiedzy.

Wie, jak 1 gdzie szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach.

Potrafi gromadzi¢ argumenty do dyskusji, umie racjonalnie broni¢ wtasnego zdania czy stanowiska w
dyskusji na temat uzaleznien.

Ma $wiadomo$é wpltywu alkoholu i tytoniu na zdrowie i sprawnos¢ cztowieka.

Rozumie wptyw spozywania napojow energetycznych na mtody organizm.

Rodzina jako wartos¢.

Traktuje rodzing jako cenng wartos$c.
Rozumie role rodziny w $rodowisku lokalnym.

Wie, czym sg wiezi rodzinne.




Ceni tradycje rodzinne i zwigzane z nimi rytuaty i $wigta.
Rozumie, czym sg prawa dziecka w rodzinie.

Jest Swiadomy, ze kazdy cztonek rodziny ma swoje obowigzki.
Wie, jakie wsparcie moze otrzymaé w rodzinie.

Rozumie i ceni warto$ci wynikajace z relacji w rodzinie.

Dbato$¢ o przyrode. Rozumie, ze cztowiek jest czescig przyrody.
Potrafi dba¢ o srodowisko naturalne.
Umie segregowac odpady.

Wie, czym jest ekologia.
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Rozumie szkodliwo$¢ nieodpowiedzialnych zachowan czlowieka ($Smiecenie, rozpalanie ognisk,
wypalanie traw).

Szanuje zwierzgta.

Unika korzystania z opakowan z tworzyw sztucznych.

Bierze aktywny udziat w akcjach zwigzanych z ekologia.
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Rozumie koniecznos¢ oszczedzania wody i zywnoSci.

10. Zna i szanuje przyrod¢ w swoim $rodowisku i regionie.

Rozumienie zjawisk i Rozumie pojecia zgody i tolerancji w zyciu spolecznym.

problemow otaczajacego Swiata Rozpoznaje przemoc czy agresjg.
(w tym takie zjawiska jak Zna migdzynarodowe instytucje, ktore dbajg o pokdj na Swiecie.

pandemia, terroryzm, wojna). W swoim postepowaniu stara si¢ postepowac zgodnie z zasadami empatii.
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Przyjmuje wlasciwg postawe wobec 0sob niepelnosprawnych, chorych, starszych.




Jest swiadomy problemow spotecznych na §wiecie takich jak gtod, epidemia, wojna.
Zna charakter wlasnego miasta czy regionu. Zna ich histori¢, walory turystyczne.

Udziela si¢ spotecznie, bierze udziat w akcjach charytatywnych.

Dbalos¢ o zdrowie
I bezpieczenstwo wilasne oraz

innych.
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Zna podstawowe zasady pierwszej pomocy przedmedycznej.
Zna numery ratunkowe.

Radzi sobie ze stresem.

Wie, na kogo moze liczy¢ w trudnych sytuacjach.

Jest swiadomy tego, ze nie ma sytuacji bez wyjscia.
Rozumie potrzebg szczepien ochronnych.

Prowadzi aktywny tryb zycia.

Dba o zdrowie i kondycje.

Posiada wiedzg na temat zdrowego odzywiania.

. Rozumie potrzebe aktywnego odpoczynku.
. Stosuje nawyki higieny osobistej.

. Zna procedury bezpieczenstwa dotyczace zapobiegania i przeciwdziatania chorobom zakaznym.

Integracja w klasie i w szkole.

Rozumienie warto$ci pracy

zespotowe;.

Rozumie warto$¢ pracy zespotowe;.

Rozpoznaje wiasne potrzeby i rozumie potrzeby innych.

Unika konfliktéw 1 jest otwarty na rozwigzywanie problemow w grupie.
Poznaje zasady negocjacji i mediacji.

Wie, jak zawiera¢ kompromisy.

Bierze udziat w r6znych wydarzeniach klasowych 1 szkolnych.




7. Docenia warto$¢ przyjazni.
8. Rozumie potrzebg pomocy kolezankom i kolegom.

9. Szanuje poglady innych.

I11. Uwagi do realizacji programu:

w
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10.

11.
12.

Konstrukcja programu wychowawczo — profilaktycznego poprzedzona zostata diagnoza potrzeb wychowawczych w szkole.

W diagnozie biorg udziat wszyscy nauczyciele, rodzice i uczniowie.

W planowaniu pracy z uczniami brane sg pod uwagg zalecenia wynikajace z realizacji planu nadzoru dyrektora w poprzednim roku
szkolnym.

Podstawg sukcesoOw wychowawczych jest znajomo$¢ uczniow, ich probleméw i oczekiwan.

Nauczyciele na biezaco powinni diagnozowac potrzeby uczniow.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest realizowany we wszystkich zajeciach i dziataniach w szkole.

Program wychowawczo - profilaktyczny wspottworzy si¢ i wspotrealizuje przy wspolpracy z rodzicami.

W celu osiggania celow zawartych w programie wychowawczo — profilaktycznym, zardwno nauczyciele jak i rodzice, powinni
wspotpracowac ze specjalistami.

Program wychowawczo — profilaktyczny realizujg wszyscy nauczyciele.

Tresci zawarte w programie sg przekazywane na wszystkich zaj¢ciach organizowanych w szkole (w tym uroczystosciach, wycieczkach,
akcjach charytatywnych).

Program wychowawczo — profilaktyczny dostosowano do potrzeb uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Realizacja programu pozwala uczniom na rozumienie siebie i otaczajgcego $wiata, tagodzi napiecia i stresy, odpowiada na nurtujgce

mtodych ludzi pytania.




13.
14.

Formy pracy z uczniami pozwalajg na budowanie wi¢zi ze szkola, jej tradycjami i warto§ciami.
Po zakonczeniu roku szkolnego nalezy zebra¢ wyniki i wnioski z realizacji programu, ktore sa podstawag do modyfikacji programu

W nastgpnym roku szkolnym.

IV. Sposob realizacji programu:

1.
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12.
13.

Tresci programu sa realizowane przez taczenie tresci z podstawy programowej oraz z uwzglednieniem szkolnego zestawu programow
nauczania.

Przy planowaniu zaje¢¢ nauczyciele biorag pod uwage zalecenia zawarte w opiniach i orzeczeniach.

Waznym aspektem realizacji programu jest wykorzystanie bazy lokalowej 1 materialowej szkoty.

Program jest realizowany zaréwno na lekcjach, jak i poza nimi.

Przy pracy nalezy wykorzysta¢ zainteresowania uczniow.

W celu realizacji programu, nauczyciele wspotpracuja z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Przy pracy z uczniem wskazane sg metody aktywizujace.

Przy realizacji programu nalezy uwzgledni¢ nowe technologie.

Metody i formy pracy wybiera nauczyciel. Dostosowuje je indywidualnie do potrzeb i mozliwos$ci kazdej klasy.

. Przy realizacji programu nalezy pamigta¢ o indywidualnym podejsciu do kazdego ucznia.

. Przy realizacji programu nauczyciele biorg pod uwage indywidualng sytuacj¢ ucznia, jego problemy rodzinne lub zdrowotne, sytuacje

bytowa.
Przy planowaniu pracy nauczyciele dostosowuja program do potrzeb 1 mozliwosci uczniow.
Przy realizacji programu nauczyciele dbaja o aktywno$¢ ucznidow zarowno w szkole jak i poza nig. Uczniowie biorg udzial w

regionalnych uroczystosciach, akcjach charytatywnych, zbidrkach dla potrzebujacych, rocznicach.



V. Zakres wspomagania rodzicéw

Obszar wspomagania

Sposdéb realizacji

Komunikacja szkota - rodzice.

Dopracowanie zasad komunikacji (uwzglednienie ewentualnego nauczania zdalnego).
Ustalenie zasad wspotpracy z rodzicami uczniow z Ukrainy.

Dopasowanie terminow i formy spotkan z rodzicami.

Zapoznanie rodzicOw z prawem wewnetrznym w szkole.

Przekazanie rodzicom obowigzujacych regulaminow.

Wspieranie rodzicow dzieci o specjalnych

potrzebach edukacyjnych.

1
2
3
4.
5
1

Wskazywanie mozliwo$ci pomocy dziecku, organizacja spotkan z pedagogiem,
logopeda, psychologiem.
Pomoc przy kontaktach rodzicéw z poradnig psychologiczno — pedagogiczna.

Pomoc w wyborze zaj¢¢ pozalekcyjnych.

Pomoc w zakresie wychowania.

Wspolpracuje w zakresie ustalenia podstawowych potrzeb dziecka.
Wskazanie mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej lub materialnej.

Pomaga rozpozna¢ uzdolnienia czy pasje dziecka.

Mozliwosci zwigkszenia wiedzy 1 umiejgtnosci

w zakresie wychowania dziecka.

Organizacja spotkan indywidualnych rodzicow ze specjalistami (pedagog, psycholog).
Organizacja szkolen, wyktadow, warsztatow.
Proponowanie ciekawych artykutow, ksiazek, programow.

Zapraszanie rodzicOw na uroczystosci szkolne.

Pomoc rodzicom w czasie pandemii Covid-19.

A B

Wskazywanie mozliwos$ci udzielenia pomocy w formie zdalne;.

Pomoc w uzyskaniu sprzetu w przypadku nauczania zdalnego.




Pomoc w procesie wychowania (zajecia zdalne, organizacja cieckawego spedzania czasu
wolnego w czasie izolacji).

Wskazywanie mozliwosci pomocy dziecku w przypadku choroby lub dlugiej izolacji.
Uswiadomienie rodzicom ich wyjatkowej roli w czasie nauczania zdalnego.

Przekazanie rodzicom obowigzujacych zalecen dotyczacych rezimu sanitarnego.

V1. Zakres wspomagania nauczycieli

Obszar wspomagania

Sposob realizacji

Realizacja dziatan wychowawczo -

profilaktycznych.

Organizacja wspolpracy nauczycieli.

Wsparcie metodyczne.

Rozbudowanie bazy szkoly po wczesniejszej konsultacji z nauczycielami.
Zespotowe rozwigzywanie probleméw wychowawczych.

Rozbudowanie wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym.

Komunikacja nauczyciel — rodzice; nauczyciel

- uczniowie.
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Dopracowanie kanatéw komunikacyjnych

Niwelowanie bariery jezykowej przy wspolpracy z rodzicami ucznidéw z Ukrainy
(wsparcie ttumaczy).

Dopasowanie termindéw i formy spotkan z rodzicami do organizacji pracy w szkole
| potrzeb rodzicow.

Przekazanie niezb¢dnych materiatdbw do zapoznania rodzicow z prawem wewngtrznym

w szkole.




Pomoc nauczycielom wspierajacym rodzicéw

dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Przekazywanie informacji dotyczacych dostgpnosci specjalistow takich jak pedagog,
logopeda, psycholog.
Organizacja wspolpracy z poradnig psychologiczno — pedagogiczna.

Pomoc w organizacji zaje¢ pozalekcyjnych.

Pomoc przy organizacji pomocy zdrowotnej i

materialnej rodzicom.

Wspieranie diagnozowania podstawowych potrzeb dziecka.

Wskazanie mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej lub materialne;.

Mozliwosci zwigkszenia wiedzy i umiejgtnosci
w zakresie wychowania i profilaktyki przy

pracy z uczniem.

Organizacja spotkan, szkolen, warsztatow, studiow podyplomowych.
Doposazenie biblioteki.

Zwigkszenie dostepnosci do nowych technologii.

Pomoc rodzicom w czasie pandemii Covid-19.
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Pomoc w realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego w formie zdalnej.
Pomoc w uzyskaniu sprz¢tu w przypadku nauczania zdalnego.

Przekazanie obowigzujacych zalecen dotyczacych rezimu sanitarnego.




